
HERZLICH WILLKOMMEN IM 2024 
 
 

ANMELDUNG & INFO 
CLAUDIA KÖFER 
079 580 01 63 

WWW.HERZ-ARBEIT.CH 
*** 

 
THERAPIEN IN PRAXIS 

MONTAG 13-17 
DIENSTAG 9-12 / 14-17 

MITTWOCH 9-12 / 14-17 
*** 

 
HAPPY MEDITATION IN PRAXIS 

DIENSTAG 12-13 / 17-18 
MITTWOCH 12-13 / 17-18 

*** 
 

TELEFONISCHE BEGLEITUNG IN LEBENS-PROZESSEN «MEIN NÄCHSTER SCHRITT» 
MONTAG BIS FREITAG 9-17 

*** 
 

BAUM-MEDITATION «STÄRKE DEINE WURZELN» MIT KATAHRINA STOCKLIN 
23. MAI, 18-21 
ROTKREUZ/ZG 

 
24. MAI, 18-21 
OBERWIL/ZG 

*** 
 

MI CAMINO – PILGERN ZU DRITT 
25.-31. AUGUST 

ST. MORITZ 
 

08.-14. SEPTEMBER 
MÜSTAIR 

*** 
 

3. FRIEDENSKONZERT & LEBENSMUSIK «HERZFEUER» 
SONNTAG, 22. SEPTEMBER, 11-13 

HOTEL CHESA SPUONDAS 
ST. MORITZ 

*** 

http://www.herz-arbeit.ch/

